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Communiqué
de Presse

Préface de Bruno LESCANE
Président de l’Amicale Sidecariste de France
Moyen de transport populaire de l’entre deux guerres, le side
car est aujourd’hui plutôt un véhicule de loisir. Il est souvent
considéré comme l’extension de la moto pour le partage de
cette passion en famille. Mais du deux roues motorisé, il n’a
gardé que les commandes, il s’agit donc d’un véhicule à part
entière qui possède une technique de conduite propre qui ne
s’apparente à celle d’aucune autre catégorie.
La densité du trafic routier, la puissance et les caractéristiques
techniques des attelages modernes augmentant, il apparaît
que l’apprentissage de la conduite d’un sidecar est un
préliminaire quasi obligatoire pour des déplacements sûrs et
sereins.
Même si la théorie ne remplacera jamais la pratique, cet
ouvrage qui reprend la trame des formations dispensées en
France, s’adresse à ceux qui souhaitent se documenter avant
d’acquérir un sidecar ou ceux que les diverses contraintes du
monde moderne empêchent de suivre un stage d’initiation. Il
est également un excellent support de formation ou
complément à destination de ceux qui viennent de suivre un
stage.
L’édition de cet ouvrage va dans le sens du développement de
la pratique du sidecar, but de notre association, et met en
alerte ses lecteurs sur la nécessité de réaliser une formation à
la conduite. C’est donc une initiative bienvenue que l’Amicale
Sidecariste de France se devait d'encourager.
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Auteur

Passionné de moto et de sidecar, après une carrière
d’Ingénieur d’Affaires pour de grands Groupes du BTP, Jean
François Sériziat s’intéresse au domaine de la formation des
conducteurs. Diplômé du BEPECASER « mention 2 roues »,
il crée sa Société en 1996 et, dès l'année suivante, développe
en collaboration avec l’Amicale Sidecariste de France un stage
intitulé « Prise en Mains d’un Sidecar » qui a permis de former
à ce jour 500 nouveaux adeptes.
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SIDECAR, MODE D'EMPLOI
Passer de la moto au sidecar n’est pas une mince affaire.
Beaucoup d’obstacles et d’idées préconçues, voire
d’appréhension peuvent freiner cette tentation. Pourtant, une
fois le cap franchi, le sidecar s’avère être un merveilleux
moyen d’évasion, de rencontre et bien sûr de transport : quelle
joie de partir en vacances en famille !
Le but de cet ouvrage est de permettre une réflexion la plus
objective possible sur les particularités liées à cet engin et tout
spécialement sur sa conduite, qui si elle ne requiert pas de titre
de conduite autre que le permis moto, n’en reste pas moins
très différente de celle d’un deux roues. Il a pour vocation
d’encourager à la pratique du sidecar en permettant au lecteur
d’acquérir des connaissances en termes de réglementation, de
techniques et technologies spécifiques au véhicule.
Il propose également une méthode d’initiation à la conduite
d’un sidecar dont l’Objectif Général et les SousObjectifs sont
conformes à ceux définis par le Programme National de
Formation des conducteurs (PNF).




